
1. Jahreskongress
Sportzahnmedizin

 2027

Informationen
Veranstaltungsort
Messe Luzern
Horwerstrasse 87, 6005 Luzern
www.messeluzern.ch

Gastgeber & Organisation
Schweizerische Gesellschaft für Sportzahnmedizin
SGSZM
Corso Enrico Pestalozzi 4A
CH-6900 Lugano
info.sgszm@gmail.com
www.sgszm.com

Kongresssprache
Die Kongresssprache ist Deutsch. Es wird eine Übersetzung mit KI auf
Französisch und Italienisch angeboten.

Annullation
Jede eingegangene Anmeldung gilt als verbindlich. Eine Annullation
wird mit CHF 100,- Bearbeitungsgebühr in Rechnung gestellt. Keine
Rückerstattung nach dem 31.12.2026.

Fortbildungsstunden
Es werden 7 Fortbildungsstunden angerechnet.

Teilnahmegebühren:
SGSZM-Mitglieder        CHF 200
Nichtmitglieder            CHF 300
Earlybird- Reduktion von CHF 50 für Anmeldungen bis zum 31.12.2026

Onlineregistration: www.sgszm.com
23. Oktober 2027

Messe Luzern

Schweizerische Gesellschaft
für Sportzahnmedizin

Scan me

mit

KI-Translation



Liebe Kolleginnen
Liebe Kollegen
Es freut mich sehr, Sie zur ersten Jahrestagung der Schweizerischen Gesellschaft für
Sportzahnmedizin begrüssen zu dürfen. 
Die Sportzahnmedizin hat in den letzten Jahren zunehmend an Bedeutung
gewonnen. Prävention, Diagnostik und Therapie von dentalen Verletzungen im Sport
sowie der Schutz der oralen Gesundheit von Athletinnen und Athleten sind zentrale
Themen, die sowohl im Leistungs- als auch im Breitensport eine wichtige Rolle
spielen. 
Mit der Gründung der Schweizerischen Gesellschaft für Sportzahnmedizin verfolgen
wir das Ziel, dieses noch junge Fachgebiet in der Schweiz weiter zu etablieren,
wissenschaftlich zu fördern und die interdisziplinäre Zusammenarbeit zwischen
Zahnmedizin, Sportmedizin und weiteren Fachbereichen zu stärken.

Unsere erste Jahrestagung bietet Ihnen ein vielfältiges Programm mit ausgewiesenen
Expertinnen und Experten aus den Bereichen Zahntraumatologie, Zahntechnik,
Sportmedizin und Ernährungswissenschaften, die aktuelle Aspekte der
Sportzahnmedizin aus unterschiedlichen Perspektiven beleuchten. Durch die
knackige Länge von 15 Minuten-Vorträgen ist das Programm extrem kurzweilig und
enthält viele kleine Quick Wins für Zahnärztinnen und Zahnärzte in der täglichen
Praxis, aber auch für Sportärztinnen und Sportärzte sowie interessierte Kolleginnen
und Kollegen aus anderen Fachgebieten. 
Neben den Fachvorträgen soll die Veranstaltung auch Raum für persönliche
Begegnungen, Diskussionen und den fachlichen Austausch bieten.

Ich wünsche Ihnen eine spannende und inspirierende Veranstaltung sowie
anregende Gespräche mit Kolleginnen und Kollegen.

Mit freundlichen Grüssen

Prof. Dr. Andreas Filippi

Präsident der SGSZM
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Tagungsprogramm
Samstag, 23. Oktober 2027

Registrierung und Check-in

Begrüssung                                                                                          
Sportmedizin in der Schweiz                                                            
Sportzahnarzt im Einsatz: Zwischen Spielfeld, Notfall und 
Netzwerk                                                                                              
Sportmedizin an Grossanlässen                                                      
Versorgung von Weichgewebsverletzungen beim Sport           
DISKUSSION
KAFFEEPAUSE
Sportzahnmedizinisches Screening: Wann, wo und wie?          
Parodontitis und Leistungssport                                                  
Mehr als Muskeln - Wenn der Weisheitszahn die Leistung 
bremst                                                                                             
Erosionen und Sport(getränke)                                                     
Basics der Sporternährung                                                           
Nahrungsergänzungsmittel im Sport                                           
DISKUSSION
MITTAGSPAUSE
Motivation zur Verhaltensänderung bei oralen 
Erkrankungen im Sport                                                                       
Parodontale Nachsorge im Sport bei Leistungssportlern – 
Recall-Strategien zwischen Training und Wettkampf                 
Was Doping mit Zahnmedizin zu tun hat                                     
Zahnschutz : Dos and don’ts                                                        
Zahnschutz: Tipps und Tricks aus Sicht der Zahntechnik          
Herstellung und Einsatz individueller Sportmasken                   
Performance splints                                                                         
Adhäsive Versorgungen nach unfallbedingtem Zahnverlust    
Hart- und Weichgewebsregeneration nach sportbedingtem 
Zahnverlust                                                                                       
DISKUSSION 
ENDE DER VERANSTALTUNG
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